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＃11「地域と共に」編

当院職員を主人公としたマンガ
「湘南鎌倉メディカルスタイル」

◀

 特集 ◀
ドクターから患者さんへ

心臓血管外科統括部長  院長補佐 

浅井 徹

初期研修医のご紹介  

※当院の医療現場や職員の日常を描いたマンガを連載します。当院の活動をお伝えするとともに、医療・健康に関する情報も提供してい
ければと考えています。https://skgh.xsrv.jp/manga/ からもお読みいただけますので是非ご覧ください。

撮 影 者：金子 亮平
撮影場所：豪徳寺

Doctor's  VOICE

Doctor's  VOICE



1986年	 金沢大学医学部卒業、

	 金沢大学附属病院で外科研修医

1988年	 米国ニューヨーク大学留学　外科レジデント

1991年	 金沢大学大学院修了、医学博士号学位授与

1991年	 米国ニューヨーク大学　胸部心臓外科フェロー

1999年	 金沢循環器病院心臓血管外科部長

2002年	 滋賀医科大学外科学講座

	 （心臓血管・呼吸器）教授

2019年	 順天堂大学医学部心臓血管外科教授、

	 順天堂医院ハートセンター長

2023年	 湘南鎌倉総合病院心臓血管外科統括部長

	 ・院長補佐

略歴 Profile＋

VOICE
Doctor's

ドクターから患者さんへ

TOHRU ASAI

ごあいさつ

重症、緊急、高齢者を問わずすべて受け入れる no refusal policy で、
患者さんにとって最も体に優しく回復が早い手術に力を注ぐ。

　現在力を入れて取り組んでいるのは、僧帽弁閉鎖不全に対する

MICS と言われる小切開内視鏡下形成術です。複雑病変まで含め

形成率 100%、死亡率１％未満の実績をあげ、新しいバタフライ法

など手術法開発さらに低侵襲をきわめてきました。術後短期間で

回復退院し、体を使う仕事でも早期にもどれます。僧帽弁形成術は、

私のライフワークです。

　冠動脈バイパス術は、狭心症など虚血性心疾患に行ってきました

が体に負担の少なく心拍動下で行うオフポンプ手術を全例で行っ

てきた実績は国内外で高い評価を受けてきました。術後長期にわ

たり狭心症や心不全を再発させない強力な効果のある手術を最高

のバイパス血管とデザインで行うことが私の手術の特徴で最も得意

とするものです。

　手術が必要な方のご相談やご紹介をいつでもお待ちしています。

心 臓 血 管 外 科

INTERVIEW＋ MESSAGE＋

NO REFUSAL POLICY

私のもっとも得意とする手術

■湘南鎌倉総合病院
　心臓血管外科統括部長　院長補佐
■順天堂大学医学部客員教授
■滋賀医科大学名誉教授・客員教授

浅井　徹 あさい・とおる

浅井 徹 心臓血管外科統括部長  院長補佐

「低侵襲僧帽弁形成術」と
「オフポンプ冠動脈バイパス術」

　2022	 年 11月１日から湘南鎌倉総合病院

の心臓血管外科統轄部長として赴任しました

浅井	徹と申します。金沢大学を1986	年に卒

業し、母校の外科学講座を経て、1988 年に

ニューヨーク大学外科レジデントとして心臓血

管外科の修練を受け、バイパス、心筋保護法

の研究を行いました。米国留学最後の 2 年は

大学病院など 3 施設でチーフとして冠動脈バ

イパス術、弁膜症手術を中心に 500 例以上執

刀し診療と教育に従事しました。

　帰国後、金沢循環器病院に心臓血管外科部長として勤務し、全国に先駆けて心拍動下冠動脈バイパ

ス術を導入しました。2002 年には滋賀医科大学に心臓血管外科教授として着任し、開存率が高い動脈

グラフト中心の冠動脈バイパス術、僧帽弁形成術のバタフライ法を開発、MICS 手術、心筋梗塞後の中

隔破裂に対する拡大サンドイッチ法の開発等、患者さんにとって最も体に優しく回復が早い手術に力を

入れてきました。

　重症、緊急、高齢者を問わずすべて受け入れる no	 refusal	policy を方針とし、着任前にはほとんど

活動がなかった心臓大血管手術が17 年で 7,000 例を超える数となり、国内外でも手術執刀し、多くの

外科医を育てました。

　2019 年からは順天堂大学教授、ハートセンター長として最新の低侵襲 MICS 手術や、閉塞性肥大型

心筋症手術、また高難易度複合手術を含め一人ひとり大切に治療してきました。湘南鎌倉総合病院では、

大学病院で難しい、全ての患者さんにいつでも一番良い治療を施すことを徹底し仲間たちと頑張ります。

全ての患者さんにいつでも一番良い治療を。

2 MailSHONAN 3MailSHONAN



Medical
 Int ern

5MailSHONAN4 MailSHONAN

　「断らない医療とは何か。どうして上級医たちがそれを実践できるのかを得ていただきたいと思います。
　その中で患者さんへの優しさを忘れずに勉強を続けてください。研修医はもう学生ではありません。チームの一員
であるという自覚をもって、地域医療発展のために頑張りましょう。」

研修管理委員長から新研修医にメッセージ 血液内科 主任部長  玉井 洋太郎  

　昨今、医師の働き方が注目されております。当院の
研修は忙しく厳しいものになりますが、メリハリのあ
る効率の良い研修を目指しております。研修医は当院
で断らない医療を実践する中で、診療技術だけではな
く、医師としての姿勢も養い成長していきます。
　受診された患者さんが満足していただける様に日々
研鑽して参りますので、どうぞよろしくお願い申し上
げます。

03
おおた  こうへい

太田 耕平

東京都出身
東邦大学

❶ゆっくり急ぐ
❷食事、睡眠、散歩、お風呂、動物の

動画鑑賞
❸誠実で力のある医師

07
きたむら  しほ

北村 志歩

兵庫県出身
金沢大学

❶案ずるより産むが易し
❷マラソン、声楽
❸パワフルママ女医！

08
こばやし  ゆい

小林 由衣

山口県出身
山口大学

❶努力に勝る天才なし
❷フットサル、スポーツ観戦、温泉、散歩
❸患者さんに安心して任せてもらえる人柄、知識、

技術を持った医師

01
あかはね  ゆきな

赤羽 千奈

愛知県出身
藤田医科大学

❶努力は実る
❷スノーボード
❸謙虚で誠実に　患者さんの人生に寄り

添った医療を実践できる医師

06
きざわ  くるみ

木澤くるみ

茨城県出身
札幌医科大学

❶感謝とリスペクト
❷ダンス
❸この先生に診てもらいたいと思って

いただけるようがんばります

04
かねこ  ひろや

金児 浩弥

長野県出身
富山大学

❶やらぬ後悔よりやる後悔
❷ドラマを見ること
❸どんな疾患にも適切なファーストタッチが

できる医師

09
しぶや  あいか

渋谷 愛香

神奈川県出身
金沢医科大学

❶人事を尽くして天命を待つ
❷スノーボード、フェスに行くこと、

カフェ巡り
❸患者さんにとって、良き理解者である医師

05
かまがみ  さあや

鎌上 紗綾

神奈川県出身
秋田大学

❶遠きに行くは必ず邇 ( ちか ) きよりす
❷漫画を読むこと、アニメを見ること、歌うこと
❸患者さんやご家族、スタッフの方々に信頼され

る医師

10

　「ひとからなにかを頼まれたとき、自分が対応すべきかどうかを考えるのではなく、いまの自分がどうすれば相手
の役に立てるかを考えるようにしてほしい。医師として、社会人として、これからさまざまな仕事が目の前に現れる。　
　やりたいかどうか、やるべきかどうか、それらの思考をスキップして、どんなことにも丁寧に向き合う診療姿勢は、
必ずみなさんを素敵な医師に導いてくれる。知識や技術だけでなく、美しい心と姿勢も忘れずに。」

研修プログラム責任者から新研修医にメッセージ 救急総合診療科  部長   関根 一朗

02
おおた  うみ

太田　海

新潟県出身
東京医科大学

❶できっこないをやらなくちゃ
❷趣味は美味しいスイーツを探すこと

特技はピアノと弓道
❸幅広い知識と寄り添う心で最良の

医療を提供できる医師

すわ  はるか

諏訪　永

東京都出身
獨協医科大学

❶一隅を照らす
❷野球観戦、ドラム、剣道、写真
❸突如、命の危機に立たされた人に救い

の手を差し伸べることができる救急医

出身地（都道府県）　
出身大学
❶好きな言葉　
❷趣味または特技
❸目指す医師像

初期研修医のみなさんに
聞いてみました！

令和６年度 24 名の新研修医が誕生
湘南鎌倉総合病院は平成 8 年より厚生労働省の臨床指定病院の許可を受けました。
令和 6 年度は 24 名の新研修医が入職し、医師として研修を開始しました！

初 期 研 修 医 の ご 紹 介
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14
ともと  ごう

戸本　豪

神奈川県出身
順天堂大学

❶有限実行です　発言に責任を持ち、
努力する事を心がけています
❷趣味は深夜ラジオ、動画編集、ゴル

フです
❸患者だけでなくそのご家族も心身共

に救うことのできる医師です

22 もりおか  しんじ

森岡 信治

神奈川県出身
聖マリアンナ医科大学

❶ラブアンドピース
❷縦列駐車
❸“心”のある医師を目指します

15
にしおか  ごうよう

西岡 豪洋

神奈川県出身
札幌医科大学

❶情けは人のためならず
❷バスケットボール
❸患者と真摯に向き合える医師

20 ふじい  ももえ

藤井 百恵

大阪府出身
富山大学

❶You only live once !
❷海外旅行、お菓子作り、ドラマ ER 鑑賞
❸患者さんに寄り添い、安心感を
　与えられる優しいドクターです！

13
たなか  ゆうだい

田中 雄大

神奈川県出身
金沢大学

❶Survival of the fittest
❷旅行、創作活動、弓道
❸周囲を少しでもより幸せにできる医師

21
ふじむら  かな

藤村 佳菜

神奈川県出身
昭和大学

❶自分を破壊する一歩手前の負荷が、自分を
強くしてくれる

❷ピアノ、卓球、書道
❸患者さんが第一であることを常に忘れない

医師でありたい

11 たかむろ  さとる

高室　聡

神奈川県出身
東北医科薬科大学

❶のびしろです
❷温泉巡り、スノーボード、

麻雀など
❸患者さんにも同業者にも信頼してもらえる

医師

18
はやし  こうへい

林　浩平

東京都出身
日本大学

❶行動力
❷筋トレ、サウナ
❸患者さんに寄り添い、信頼してもらえる

医師

16
はた  のぞみ

秦　望海

神奈川県出身
昭和大学

❶有言実行
❷野球 ( 観るのも、するのも )、将棋、麻雀、

美術鑑賞、旅行
❸患者様を第一に考え、患者様に寄り添える

医師になりたいです！

23
やました  なつこ 

山下 奈津子

鹿児島県出身
鹿児島大学

❶正論は正しい、だが正論を武器にする奴は
正しくない / 図書館戦争

❷カメラを持ってのドライブ・旅行で写真を
撮るのが趣味です

❸フットワーク軽く、病ではなく患者さんを
診る医師を目指します

12
たぐち  たくや

田口 卓也

埼玉県出身
群馬大学

❶尚文昌武
❷スノーボード、
　カメラ、ドライブ、バドミントン
❸世界のどこかのだれかを幸せにできる医師

19
ふくだ  ゆうと

福田 悠人

福岡県出身
佐賀大学

❶「思い立ったが吉日」
❷体を動かすことが好きです！
❸元気で笑顔な医師を目指します！

17 はつたに  さえ

初谷 咲映

千葉県出身
福島県立医科大学

❶明日は明日の風が吹く
❷箱根駅伝を見ること・水泳・カフェ巡り
　・旅行
❸患者さんやご家族の気持ちに寄り添える
　医師

24
ゆげた  てつひろ

弓削田 哲弘

東京都出身
金沢大学

❶千里の道も一歩から
❷サッカー観戦
❸思いやりのある医師


